BENFICA EXTREME
ADVENTLIRE PARK

REGULAMENTO DE UTILIZAGAO DO BX - BENFICA EXTREME ADVENTURE DA FREGUESIA DE BENFICA

Preambulo

Considerando o quadro legal de aftribuicoes e competéncias das Autarquias Locais
identificado com a Lei n° 169/99, de 18 de Setembro, com as alteracdes infroduzidas pela Lei n®
67/2007 de 31 de Dezembro, em que das Freguesias incumbe, em geral, prosseguir os interesses
préprios, comuns e especificos das populacdes respectivas;

Considerando que compete & Freguesia de Benfica apoiar e ou comparticipar, pelos meios
adequados, actividades de interesse local de natureza social, recreativa, cultural, desportiva
ou outras;

Considerando que a Junta de Freguesia de Benfica pretende, mais do que apoiar as boas
praticas das entidades residentes, estabelecer também com as mesmas, eixos de trabalho e
colaboracdo que sirvam o desenvolvimento comunitdrio;

Considerando a necessidade de dinamizar actividades desportivas de cardcter IUdico,
aventura e sensibilizacdo ambiental com vista ao desenvolvimento da salde e bem-estar dos
jovens, bem como da promocdo da interaccdo entre as camadas jovens;

Considerando a necessidade de potenciar o desenvolvimento ocupacional e tempos livres,
nomeadamente dos jovens;

Considerando as potencialidades de implementacdo e desenvolvimento de workshops na
drea da sustentabilidode ambiental, em vista aco desenvolvimento fisico e psiquico,

nomeadamente dos jovens;
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Considerando a capacidade de fomentar, produzir e readlizar iniciativas comunitdrias
susceptiveis de servir a Freguesia em geral, e a zona do Parque Silva Porto, em particular, dadas
as suas actuais caracteristicas.

Considerando que o Parque Silva Porto representa para a comunidade de Benfica um meio
privilegiado de promoc¢do da saude publica, da educacdo e do bem-estar, necessitando, de
apoios estruturais para a sua implementacdo e desenvolvimento local;

Considerando que o Parque Silva Porto tem vantagens inegdveis ndo sé para a freguesia de
Benfica como para a revitalizacdo da malha urbana envolvente;

Considerando que compete a Junta de Freguesia de Benfica criar e cimentar condicdes para
fruicdo cultural e social que correspondam ds necessidades e especificidades da sociedade
civil;

Considerando que o Parque Silva Porto tem excelentes acessibilidades e boa cobertura de
rede de transportes publicos e relne condicdes impares para a implementacdo de um parque
aventura e de exploracdo da natureza, devido as boas caracteristicas geoldgicas e ambientais
do Pargue.

Considerando que o parque Silva Porto possui uma drea total de cerca de 41.099 m2, e
apresenta as seguintes valéncias:

- Parque de estacionamento;

- Parque de merendas;

- Parque Infantil e Juvenil;

- Areas de circulacdo pedonal;

- Zonas verdes de enquadramento

Em face do exposto, a gestdo do BX - Benfica Extreme Adventure passa a reger-se de acordo
com o estabelecido no presente Regulamento.
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Artigo 1.°

Objecto

O presente Regulamento tem por objectivo estabelecer as normas gerais de

funcionamento, utilizacdo e acesso a serem observadas por todos os utilizadores do BX -

Benfica Extireme Adventure da Junta de Freguesia de Benfica (JFB), sita no Parque Silva em

Benfica.

f)

e)
3.

O BX - Benfica Extreme Adventure é composto pelas seguintes actividades:
Circuito de Arborismo Junior (lowropes)

Circuito de Arborismo Sénior (highropes)

Parede de escalada

Provas de orientacdo

Workshops técnicas de sobrevivéncia e trabalho de equipa

Workshops construcdo de carros de rolamentos

Workshops de tiro com arco e zarabatana

A Junta de Freguesia de Benfica poderd autorizar outro tipo de actividades de cardcter

pontual cos quais se aplicardo regulamentos e hordrios especificos, designadamente festas

temdticas e outros workshops e actividades ndo mencionadas.

4.

A Utiizacdo das instalacdes do BX - Benfica Extreme Adventure pressupde o

conhecimento e aceitacdo do presente regulamento.
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Artigo 2°

Gestdo

1. A Junta de Freguesia de Benfica é responsdvel pela gestdo do BX — Benfica Extreme
Adventure, competindo aos seus funciondrios, ou por guem nomeado, zelar pelo cumprimento
do presente regulamento, bem como, pelo bom funcionamento do Parque.

2. As pessoas mencionados no nuUmero anterior encontram-se devidamente identificadas
e habilitadas legalmente para exercerem as suas funcoes, estando os utentes obrigados a
respeitar as suas orientacdes sobre os procedimentos e a utilizacdo das instalacdes e

equipamentos.

Artigo 3°

Utentes
Consideram-se utentes do BX - Benfica Exireme Adventure todas as pessoas devidamente
autorizadas a utilizar o espaco e respectivos equipamentos, portadoras do respectivo titulo de

ingressso.

Artigo 4.°
Periodo de Funcionamento
1. O BX - Benfica Extreme Adventure estd aberto ao publico todo o ano, mediante
marcacdo prévia.
2. Serd vedado o acesso a zonas delimitadas para efeitos de conservacdo, manutencdo

e restauro, ou outra, sempre que a JFB verifique essa necessidade.
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3. A JFB reserva-se ao direito de resfringir o acesso ao espaco, temporariamente, para

iniciativas da JFB, que venham a ter lugar no BX - Benfica Extreme Adventure.

Artigo 5.°
Hordrio de Funcionamento

1. O hordrio de funcionamento do Parque BX - Benfica Extreme Adventure no periodo de
Verdo € das 10h ds 19h, no periodo de Inverno é das 10h as 18h.

2. O Pargque Bx pode ser utilizado pelo publico em geral mediante marcacdo prévia com
24 horas de antecedéncia, bem como, por grupos ou entidades mediante marcacdo prévia
com 48 horas de antecedéncia.

3. As actividades poderdo ainda ser suspensas, sem pré-aviso, por motivos alheios &
vontade da JFB, sempre que tal seja exigivel, nomeadamente por razdes de seguranca,

realizacdo de reparagodes urgentes nos equipamentos e ainda por outros quaisquer imprevistos.

Artigo 6.°
Acesso ao Parque
1. O uso do BX - Benfica Extreme Adventure encontra-se aberto a qualquer utente que se
obrigue co estabelecido no presente Regulamento, nomeadamente ao pagamento prévio
das respectivas taxas de acesso e ao cumprimento das normas e regras de seguranca, bem
como ao respeito pelas regras de civismo e responsabilidade civil.
2. Os menores de 16 anos terdo de ser acompanhados pelos respectivos encarregados de
educacdo que deverdo preencher o fermo de responsabilidade declarando que o menor ndo
tem qualguer contra-indicacdo para a prdtica das actividades desportivas para a qual se

inscreve.
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3. O BX - Benfica Extreme Adventure tem uma lotacdo mdéxima de 200 pessoas.
4, O acesso ao BX - Benfica Extreme Adventure é condicionado & apresentacdo do
respectivo titulo de ingresso.
5. Poderdo ser alvo de inferdicdo de acesso e/ou utilizacdo dos equipamentos do

BX - Benfica Extreme Adventure os utentes que ndo reUnam as condicdes adequadas para o
efeito, nomeadamente se indiciarem estar em estado de embriaguez ou sob o efeito de
drogas ou visiveis perturbacdes de ordem comportamental;

6. A Junta de Freguesia de Benfica, através dos funciondrios e monitores do BX - Benfica
Extreme Adventure, reserva-se ao direito de ndo autorizar a permanéncia nas instalacdes dos
utentes que desrespeitem as normas de utilizacdo constantes no presente Regulamento e que

perturbem o normal desenrolar das actividades.

Artigo 7.°

Inscrigoes
1. A utilizacdo do BX - Benfica Extreme Adventure é feita através de marcacdo prévia e
mediante o pagamento do respetivo valor, nos termos do presente regulamento.
2. Os pedidos de marcacdes em nome de entidades ou pessoas colectivas deverdo ser
dirigidos & JFB, com pelo menos 48 horas de antecedéncia da data prevista para a iniciativa,
por forma a permitir a sua apreciacdo e planificacdo.
3. A marcacdo referida no ponto anterior fica condicionada & existéncia de vagas nos
hordrios e dias pretendidos.
4, Apds o pagamento da taxa de ingresso, ndo é possivel, excepto nos casos previstos

neste Regulamento, o reembolso dessa verba.
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Artigo 8.°

Taxas
1. A utilizacdo do BX - Benfica Extreme Adventure encontra-se sujeita ao pagamento das

seguintes taxas por programa com duracdo média de trés horas:

a) Criancas até 12 anos: €9.50;

b) A partir dos 13 anos: €12,00;

c) Grupos de 20 a 35 participantes: €9,00; p/ pessoa

d) Grupos de 36 a 50 participantes: €8,50 p/ pessoa

e) Grupos de 51 a 70 participantes: €8,00 p/ pessoa

f) Grupos de 71 a 90 participantes: €7,50 p/ pessoa

g) Grupos com mais de 90 participantes: €7,00 p/ pessoa

2. O valor das taxas previstas nas alineas do nimero anterior incluem o valor do prémio de
seguro de acidentes pessoais decorrente da utilizacdo dos equipamentos do BX - Benfica

Extreme Adventure.
3. No caso de grupos cujos utentes se enconfrem abrangidos por seguro escolar ou seguro
equivalente, devidamente comprovado, sdo aplicdveis as seguintes taxaspor programa com

duracdo média de trés horas:

a) Grupos de 20 a 35 participantes: €8.00 p/ pessoaq;

b) Grupos de 36 a 50 participantes: €7.50; p/ pessoq;

c) Grupos de 51 a 70 participantes: €7,00 p/ pessoq;

d) Grupos de 71 a 90 participantes: €6,50 p/ pessoq;

e) Grupos com mais de 90 participantes: €6,00 p/ pessoq;

4. As taxas mencionadas poderdo ser reduzidas em 20% no caso de grupos escolares e de

associacoes de estudantes provenientes da freguesia de Benfica.
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5. O BX - Benfica ExtremeA dventure promove ainda, em complemento ou
separadamente da utilizacdo dos programas aventura cujas taxas estdo definidas no niUmero
1.festas de aniversdrio sujeitas as seguintes taxas e que incluem monitoragem, pinturas faciais,

modelagem de baldes e jogos de exterior:

qa) Até 20 participantes: €30,00 p/hora e p/ grupo;
b) De 21 a 30 participantes: €40,00 p/hora e p/ grupo;
c) De 31 a 40 participantes: €50,00 p/hora e p/ grupo;
d) De 41 a 50 participantes: €60,00 p/hora e p/ grupo;
e) De 51 a 70 participantes: €70,00 p/hora e p/ grupo;
6. Qualguer outro evento ndo compreendido no presente regulamento, nomeadamente

festas temdticas, team building, ou outros eventos especiais, atenta a sua natureza e
excepcionalidade, serdo devidamente apreciadas e decididas pelo executivo da Junta de

Freguesia e objecto de decisdo quanto as taxas a aplicar e contrapartidas a exigir.

Artigo 9.°
Pagamentos
1. Os pagamentos poderdo ser efectuados através de numerdrio, cheque ou multibanco.
2. As reservas efectuadas por grupos, enfidades ou pessoas colectivas ficam sujeitas ao

pagamento do valor correspondente a 50% no acto da confirmacdo de reserva.
Artigo 10.°

Desisténcias

Ndo serdo devolvidas quaisquer importdncias por motivo de desisténcia.
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Artigo 11.°
Duragdo das Actividades

As vdrias actividades disponiveis no BX - Benfica Extreme Adventure tém uma duracdo prevista

de trés horas.

Artigo 12.°
Utilizagdo de equipamentos
1. E da responsabilidade dos utentes o uso imprudente ou inadequado dos equipamentos
que fazem parte do BX - Benfica Extreme Adventure.
2. Em caso de acidente devem os monitores agir em conformidade, preenchendo a

participacdo de sinistro, identificando correctamente o sinistrado.

Artigo 13.°
Deveres dos Utentes
1. Os utentes obrigam-se a uma utilizacdo prudente das instalagcdes e equipamentos, caso
contrdrio poderdo ser obrigados a ressarcir a JFB pelos danos neles causados.
2. O uso dos equipamentos deverd ser feito em conformidade com os fins a que se

destinam, no respeito pelas normas e procedimentos aplicdveis.
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Artigo 14.°

Fiscalizagdao
A verificacdo do cumprimento deste Regulamento compete aos monitores do BX - Benfica
Extreme Adventure, sem prejuizo da competéncia atribuida aos agentes da autoridade

responsdével pela ordem publica.

Artigo 15.°
Disposi¢coes Finais
1. O presente Regulamento poderd ser alterado a qualquer tempo pela JFB, com
salvaguarda de todos 0s compromissos assumidos.
2. As situacdes ndo previstas no presente Regulamento serdo definidas por despacho do
Presidente da Junta de Freguesia de Benfica.
3. Em tudo quanto o presente Regulamento seja omisso vigorardo as competentes

disposicoes legais.

Artigo 16.°

Contra-Ordenagoes
Nos termos da lei geral e dos regulamentos municipais em vigor, salvo disposicéio em contrdrio
da entidade competente, constitui contra-ordenacdo:
a) Destruir ou de qualquer forma danificar equipamentos, drvores e demais vegetacdo;
b) Provocar incéndio, acender fogueiras ou lancar foguetes, partir garrafas ou qualquer
acto que perturbe a ordem publica, ou que possa constituir perigo para a sadde publica ou a
integridade fisica dos utentes.

c) Matar, perseguir ou de qualquer forma maltratar os animais existentes no parque;
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d) Deitar no chdo detritos ou alimentacdo para animais;
e) Executar graffitis;
f) Utilizar o mobilidrio urbano de forma danosa ou negligente.
Artigo 17.°
Coimas

1. Sem prejuizo do disposto no artigo 13.°, as contra-ordenacdes serdo punidas, com as
seguintes coimas:

a) E punivel com a coima de € 25,00 a € 100,00 a violacdo das disposicdes das alineas a)
b) d) e e) do artigo 18°;

b) E punivel com a coima de € 100,00 a € 500,00 a violacdo das disposicdes das alineas c)
e f) do artigo 18°.

2. A aplicacdo de uma coima no &dmbito de um processo de confra-ordenacdo ndo
obsta a obrigacdo de reparacdo dos danos provocados.

3. A tentativa e a negligéncia serdo sempre puniveis nos termos da Lei Geral.

Normas Gerais de Utilizacdo do BX - Benfica Exireme Adventure

Obrigagoes Gerais do Utente:

1. Tomar conhecimento do regulamento e declarar a sua concorddncia;

2. Todos os utentes estdo obrigados ao pagamento prévio das Taxas de Utilizacdo e ao
cumprimento das presentes normas, assim como aquelas que a Junta de Freguesia decidir
implementar a fim de melhorar as condicdes de utilizacdo do BX - Benfica Exireme Adventure

que ndo se encontram previstas no presente Regulamento;
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3. Todos os utentes encontram-se obrigados a utilizar o equipamento de seguranca
fornecido pelos monitores do BX - Benfica Extreme Adventure adequado & prdtica dos circuitos
instalados;

4. Assinar um termo de Responsabilidade declarando a inexisténcia de quaisquer contra-

indicacdes & prdtica de actividade fisica desenvolvida no BX - Benfica Extreme Adventure da

JFB;
5. Todos os utentes encontram-se obrigados a respeitar e cumprir as regras ou instrucoes
definidas neste regulamento e as transmitidas pelos funciondrios e/ou monitores do BX -

Benfica Extreme Adventure podendo, em caso de desobediéncia, ser-lhes refirado o direito de
permanéncia no local.

6. Os utentes deverdo respeitar toda a sinalética e informacgdes presentes nas instalacoes.
7. O utente deve comunicar imediatamente cos funciondrios e/ou monitores do
BX - Benfica Extreme Adventure, qualquer falta que note nas instalacoes, bem como qualquer
degradacdo existente.

8. A JFB ndo poderdo ser imputadas responsabilidades no caso de furtos ou roubos
ocorridos no interior do BX - Benfica Extreme Adventure.

9. E expressamente proibido ao utente:

a) Usar calcado ndo apropriado & actividade, designadamente sapatos e ou botas de
salto alto, chinelos;

b) O uso de qualquer tipo de anéis brincos colares ou bijutarias, que pelo seu tamanho
impossibilitem a prdtica da actividade em seguranca;

c) Fazer-se acompanhar por animais no interior do BX - Benfica Exireme Adventure;
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d) Adoptar comportamentos que possam por em causa o bom funcionamento das
actividades, bem como a integridade fisica de todos os utentes do BX - Benfica Exireme
Adventure;

10. E expressamente proibido a utilizacGo dos equipamentos do BX - Benfica Extreme

Adventure sem o devido acompanhamento técnico dos monitores do mesmo.
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